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Tre sekunder (Chris Holsten) 
Du ble med meg hjem første kveld, vi rusla ned gata, så oss aldri tilbake igjen 
(You came home with me the first night, we strolled down the street, never looked back) 
Alt vi så var frem 
(All we saw was forward) 
Syv, åtte uker var gått, vi lærte å kjenne hverandre, og vi åpna oss opp 
(Seven, eight weeks had passed, we got to know each other, and we opened up) 
Vi var mer enn nok 
(We were more than enough) 
Og det tar tid å bygge tillit, det tar tid å slippe inn 
(And it takes time to build trust, it takes time to get/let in) 
Tok meg en måned før jeg klarte vise tårer på mitt kinn 
(It took me a month before I could show tears on my cheeks) 
Tok et år å virkelig elske, bygde sten for sten i flere år 
(Took a year to really love, built stone by stone for several years) 
Så tok det tre sekunder på å lage et helvete 
(Then it took three seconds to make hell) 
Tre sekunder på å se deg dø, tenk, all den tid vi brukte på å komme hit 
(Three seconds to see you die, think (about it), all the time it took us to get here) 
Tok det tre sekunder på å bli kvitt 
(It took three seconds to get rid of) 
Sverger på å alltid skulle elske deg i gode og onde dager, kun oss to 
(Swear to always love you in good and bad times, just the two of us) 
Tenk, all den tid vi brukte på å komme hit, men ble borte på et øyeblikk, på tre sekunder 
(Think, all the time we spent getting here, but was gone in an instant, in three seconds) 
Det er flest hverdager i et år, som da du malte stua og jeg satte opp sofaen vår i vårt nye hjem 
(That's the most weekdays in a year, like when you painted the living room and I set up our sofa in 
our new home) 
Tålmodig, vi skapte et liv, det gikk opp og ned, men vi trodde vi skulle bli gamle sammen, vi 
(Patient, we made a life, it went up and down, but we thought we'd grow old together, we) 
Ja, det lovte vi 
(Yes, we promised) 
For det tar tid å bygge tillit, det tar tid å slippe inn 
(Because it takes time to build trust, it takes time to get/let in) 
Tok meg en måned før jeg turte møte moren og faren din 
(It took me a month before I dared to meet your mother and father) 
Tok et år å virkelig elske, bygde sten for sten i flere år 
(Took a year to really love, built brick by brick for several years) 
Så tok det tre sekunder på å lage et helvete, tre sekunder på å se deg dø 
(Then it took three seconds to create hell, three seconds to watch you die) 
Tenk, all den tid vi brukte på å komme hit, tok det tre sekunder på å bli kvitt 
(Think, all the time we spent getting here, it took three seconds to get rid of) 
Sverger på å alltid skulle elske deg i gode og onde dager, kun oss to 
(Swear to always love you in good times and bad, just the two of us) 
Tenk, all den tid vi brukte på å komme hit, men ble borte på et øyeblikk 
(Think, all the time we spent getting here, but gone in an instant) 
På tre sekunder, på tre sekunder, på tre sekunder, tre sekunder 
(In three seconds, in three seconds, in three seconds, three seconds) 
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